
 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LORELLA GENNARINA PALUMBO 
Indirizzo   
Cellulare  3392602247 

Fax  06 233207561 
E-mail 

 
p.e.c 

. 

 lorella.palumbo@tiscali.it 

lorella.palumbo@psypec.it 

Nazionalità  Italiana 
 

Data/Luogo di nascita  24 FEBBRAIO 1968, SPARANISE (CE) 
C.F.:   PLMLLL68B64I885O 

Partita IVA  10247500589 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (1992) 
 

(Marzo-Maggio 1993) 
(Maggio-Giugno 1993) 

(Maggio-Luglio 1993) 
(Agosto-Settembre 1993) 

(1993-1994) 
 
 
 

(1993-1996) 
 
 
 
 
 
 

(1993-1994) 
 

(1993-1994) 
 

(1994-1995) 
 
 
 
 

(1995-2002) 
 

(1995) 
(1996-2003) 
(1998-2018) 
(2003-2018) 

 
(2004-2007) 
(2007-2008) 

  Esperienza lavorativa di 20 gg. con handicappati (soggiorno estivo a Pescasseroli - 
AQ) presso la "Cooperativa Nuovo Apprendimento" di Roma.  

 Collaborazione con il segretariato sociale della RAI "DROGA CHE FARE".  
 Esperienza lavorativa di tre mesi con adolescenti aventi problemi psichici a Ponte 

a Poppi (AR) presso la Cooperativa S.r.l. C.A.S.A.GI.. 
 Esperienza lavorativa di 20 gg. (Soggiorno estivo) a Palinuro (SA) - Gruppo 

sperimentale per bambini autistici presso l'Associazione Anni Verdi.  
 Progettazione ed esecuzione insieme all'Associazione "Il filo della Torre" di un 

programma didattico - educativo - riabilitativo e di socializzazione in favore di un 
ragazzo di sette anni con diagnosi di autismo nella scuola elementare "Pirgotele" 
in Roma - Casal Palocco approvato e finanziato dalla U.S.L. RM 8. 

 Docenze nei Corsi per "Tecnici della riabilitazione per soggetti portatori di 
handicap mentale" rivolto ad allievi in possesso di diploma di Scuola media 
superiore e nei Corsi per "Esperto in Behavioral Analysis" rivolte ad allievi in 
possesso di laurea nelle materie di psicologia, pedagogia e sociologia. Tali corsi 
sono stati promossi dall'Associazione Sviluppo e Formazione" e patrocinati dalla 
Regione Lazio (presso il C.E.P. dello I.A.L. CISL Regionale e presso Villalba di 
Guidonia). 

 Prestazione di opera professionale di coordinamento e redazione programmi in 
qualità di psicologo presso il Centro Psicopedagogico "C. Ursi" dell'ANFFAS di 
Napoli. 

 Docenze nei Corsi di aggiornamento per insegnanti della Scuola elementare del 
Circolo di Sparanise (CE). 

 Progettazione ed esecuzione, insieme all'Associazione Sviluppo e Formazione", di 
programmi educativi e di socializzazione inerenti al progetto "Ragazzi 2000" su: 
Abilità di relazioni  
Prevenzione alla tossicodipendenza 
rivolti rispettivamente ai bambini della Scuola elementare e della Scuola media di 
Roma. 

 Prestazione di opera professionale presso l'ambulatorio dell'Associazione Anni 
Verdi - Centro sperimentale  per l'autismo. 

 Iscritto all'Albo dell'Ordine degli psicologi del Lazio a far data dal 22/03/1995 
 Prestazione di opera professionale come psicologa presso la Scuola Materna 

Elefantino Bianco di Ostia Lido. 
 Iscritta all'Albo dei Consulenti Tecnici d'Ufficio Civile di Roma. 
 Attività privata come psicoterapeuta per attività di diagnosi e trattamento per 

adolescenti e adulti, per psicodiagnosi, per incarichi quale consulente Tecnico di 



 

 Parte. 
 Docente di Rorschach al Corso Biennale di Psicodiagnostica presso L'ARPC. 
 Docente in Analisi Transazionale al Master di Psicologia Vocazionale presso 

l'Istituto Superiore di Scienze Religiose "Ecclesia Mater" (Pontificia Università 
Lateranense) . 

  
  

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

ATTUALE 

 
 
 
 
 

 Attività privata come psicoterapeuta e analista transazionale per attività di diagnosi 
e trattamento per adolescenti e adulti. 

 Attività privata come terapeuta in EMDR per il trattamento del trauma e dei 
disturbi post-traumatici da stress 

 Attività privata come esperto in psicodiagnosi Rorschach. 
 Attività privata come consulente Tecnico di Parte.  
 Docente presso i corsi per ECM rivolti ad  infermieri  
 Collaborazione come psicoterapeuta e ricercatrice presso l'Istituto di Terapia 

Cognitivo Interpersonale (ITCI) di Roma 
 Relatrice al convegno "Separarsi piano piano" presso la Biblioteca Elsa Morante di Ostia 

Lido 
   
   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  Laurea in Psicologia Clinica conseguita presso l'Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
(votazione 110/110 con lode) 

  Diploma di Specializzazione Quadriennale in Psicologia Clinica e Psicoterapia in Analisi 
Transazionale presso la Scuola Superiore in Psicologia Clinica (SSPC-IFREP) dell’Ateneo 
Salesiano di Roma nel 2003.   

  Diploma in Psicodiagnostica Rorschach 
  Certificazione come esperto in EMDR 

  Corso teorico pratico sul DSM 5 
  Diploma di perfezionamento in Psicoterapia Cognitivo- Interpersonale 
  Corso biennale "Dall'appuntamento all'incontro" Riflessioni sullo svolgersi della relazione 

analitica a partire dall'ipotesi dell'oggetto originario concreto 
  Corso annuale su Teoria e tecnica della Relazione Analitica 

AREE DI INTERVENTO   

   
   Lavoro in setting individuali con adulti e adolescenti 
   Lavoro con le coppie per la mediazione del conflitto  
   Lavoro con le coppie per potenziare la genitorialià 
   Lavoro di formazione con gruppi 
   Lavoro  in ambito peritale e giuridico civile  
   Lavoro sul trauma e sul disturbo post traumatico da stress 
   
   

   

ATTIVITÀ CLINICA    

   
   Conflittualità di coppia 
   Depressione  - Disturbi dell'umore 
   Disturbi d'ansia (disturbo da panico, agorafobia, ansia sociale, fobie, disturbi d'ansia di 

separazione) 
   Disturbo ossessivo compulsivo 
   Disturbo post traumatico da stress 
   Disturbi dissociativi 
   Disturbi alimentari 
   Disagi in età adolescenziale 
   Nuove dipendenze Sostegno psicologico e psicoterapia per malati oncologici 



 

   Sostegno psicologico e psicoterapia per malati oncologici 
   
   
   
  Roma, 03 ottobre 2020                                                   Dott.ssa Lorella Gennarina Palumbo 
   
   

 


